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Soy un formador, al estilo de Jesús
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¿Qué incluye el Kit de Mística?

• Un video donde encontrarás un testimonio de algún miembro del RC sobre el tema 
a tratar en el mes

• Un video sobre un apostolado institucional

¿Qué recibirás cada mes?

Descárgalo:
 

en la sección de Regnum Christi “Recursos, Kit de Mística”
https://bit.ly/4cCrWD2 

• Un tema por mes.
• Una cita bíblica.
• Una recomendación de lectura para 

reflexionar.
• Un Call to Action (nos dirigirá a conocer los 

apostolados institucionales del Regnum 
Christi)

• Una virtud para vivir de manera especial en 
ese mes. ejemplifica el camino a la santidad.

• Un santo o beato, que, con su vida, nos 
ejemplifica el camino a la santidad.

• Recursos con los que se puede fortalecer lo 
que se busca formar en el mes 
correspondiente.

• Una guía para el retiro mensual que 
permitirá profundizar en el tema mensual, 
puntos para la meditación, lema, pasaje y 
preguntas de reflexión.

2024-2025

El kit de mística es un conjunto de recursos mensuales que tienen como propósito 
ayudar a todo miembro del Regnum Christi en su formación.

¿Cuál es el tema del ciclo 2024-2025?
Formar comunidades de apóstoles RC en salida y formar formadores al estilo de 
Jesús son prioridades fundamentales que buscamos impulsar. 
1)  Formar comunidades de apóstoles RC en salida

• Porque Jesús mismo formó una comunidad para llevar a cabo la misión; él no 
formó apóstoles en solitario.

• Las comunidades RC en salida es la forma en que Jesús nos quiere en la 
misión.

2) Formar formadores con un liderazgo al estilo de Jesús
• Para llevar a cabo esta misión, necesitamos seguir contemplando cada vez 

más a Jesús para poder vivir nuestra misión a su estilo.
El ejemplo de formadores que el Regnum Christi forma debe estar permeado del 
“estilo de Jesús”, que acompañe como Jesús lo haría, que perdone como Jesús lo 
ha perdonado, que forme como Jesús lo haría, y que ame al estilo de Jesús.
Si queremos responder a los desafíos del mundo de hoy, evangelizar la sociedad, 
tener obras de envergadura y estar “en salida” necesitamos formar y lanzar 
apóstoles. Para ello necesitamos formar formadores con un liderazgo al estilo de 
Jesús y así ser testigos cada vez más auténticos de su amor en el mundo.
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Tema
Acompañar al estilo 
de Jesús

Pasaje bíblico
Acompañamiento mutuo: 
1 Tesalonicenses 5, 9-22.

Sugerencia de lectura
Ensayo "Vivir y hacer presente el 
misterio de Cristo: La identidad 
del Regnum Christi"

Recursos 

José Damián De Veuster (1840-1889)
bit.ly/4fM7NvG

Virtud 

2024-2025

Conoce los Apostolados 
IDAR
FAMILIA UNIDA

Paciencia.

Call to action

Santo 
San Damián de 
Molokai
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Acompañar al estilo 
de Jesús

Tema

Pasaje bíblico

"Jesús sale al encuentro de las personas y camina con ellas tanto en los 
recorridos exteriores entre una aldea y otra, como en los recorridos 
interiores" (Ensayo Identidad RC. p. 26).

"Acompaña a Pedro en su camino de configuración con Él. Le llama, sube 
a su barca, le invita a «remar mar adentro». Le va revelando gradualmente 
su propia identidad de Hijo de Dios y el misterio de la Redención [...]. Al 
mismo tiempo, le va revelando su
identidad y su misión"  (Ensayo Identidad RC. p. 27).

Acompañamiento mutuo: 
1 Tesalonicenses 5, 9-22.

2024-2025

Conoce los Apostolados 
IDAR
FAMILIA UNIDA
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Santo  
San Damián de Molokai (1840-1889).
Apóstol de los leprosos. Se celebra el 15 de abril. 
Nació en Tremelo (Bélgica), el 3 de enero de 1840, en una familia numerosa 
de agricultores-comerciantes. Durante un retiro espiritual decidió seguir la 
llamada de Dios a la vida religiosa y entró en la congregación de los 
Sagrados Corazones de Jesús y de María.
 Por aquellos días, para frenar la propagación de la lepra, el Gobierno de 
Hawai decidió deportar a Molokai, una isla cercana, a cuantos estuviesen 
afectados por la enfermedad, entonces incurable. Impulsado por el deseo 
de aliviar el sufrimiento de los leprosos, se interesó por los progresos de la 
ciencia. Experimentó en sí mismo nuevos tratamientos, que compartía con 
sus enfermos.
 Contagiado de lepra, murió el 15 de abril de 1889. 
 Fue canonizado el 11 de octubre de 2009 por el Papa Benedicto XVI.

Virtud 
Paciencia.

San Damián de Molokai
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Call to Action 
• Instituto DAR

Somos un apostolado del Centro pastoral Fidei a través del cual se 
pone a disposición de la diócesis para apoyar en la tarea de formar 
y acompañar a las mujeres consagradas a renovar y fortalecer su 
encuentro personal con Jesucristo, ideal de toda persona 
entregada a Él.

•FAMILIA UNIDA
Una organización internacional de profesionales dedicados a la 
consultoría y formación de la familia.
Ofrecemos medios de formación y consultoría para potenciar el 
desarrollo y crecimiento de cada uno de los miembros de la familia 
en las diferentes etapas de la vida.

Escanea el código para 
más información sobre 
los apostolados
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Ensayo "Vivir y hacer presente el misterio de Cristo: 
La identidad del Regnum Christi"
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Sugerencia 
de lectura

Recursos 

https://bit.ly/3ZlhuMv

José Damián De Veuster (1840-1889) 
bit.ly/4fM7NvG


