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Soy un formador, al estilo de Jesús

KIT DE MÍSTICA 2024-2025 ·ABRIL 2025

¿Qué incluye el Kit de Mística?

• Un video donde encontrarás un testimonio de algún miembro del RC sobre el tema 
a tratar en el mes

• Un video sobre un apostolado institucional

¿Qué recibirás cada mes?

Descárgalo:
 

en la sección de Regnum Christi “Recursos, Kit de Mística”
https://bit.ly/4cCrWD2 

• Un tema por mes.
• Una cita bíblica.
• Una recomendación de lectura para 

reflexionar.
• Un Call to Action (nos dirigirá a conocer los 

apostolados institucionales del Regnum 
Christi)

• Una virtud para vivir de manera especial en 
ese mes. ejemplifica el camino a la santidad.

• Un santo o beato, que, con su vida, nos 
ejemplifica el camino a la santidad.

• Recursos con los que se puede fortalecer lo 
que se busca formar en el mes 
correspondiente.

• Una guía para el retiro mensual que 
permitirá profundizar en el tema mensual, 
puntos para la meditación, lema, pasaje y 
preguntas de reflexión.

2024-2025

El kit de mística es un conjunto de recursos mensuales que tienen como propósito 
ayudar a todo miembro del Regnum Christi en su formación.

¿Cuál es el tema del ciclo 2024-2025?
Formar comunidades de apóstoles RC en salida y formar formadores al estilo de 
Jesús son prioridades fundamentales que buscamos impulsar. 
1)  Formar comunidades de apóstoles RC en salida

• Porque Jesús mismo formó una comunidad para llevar a cabo la misión; él no 
formó apóstoles en solitario.

• Las comunidades RC en salida es la forma en que Jesús nos quiere en la 
misión.

2) Formar formadores con un liderazgo al estilo de Jesús
• Para llevar a cabo esta misión, necesitamos seguir contemplando cada vez 

más a Jesús para poder vivir nuestra misión a su estilo.
El ejemplo de formadores que el Regnum Christi forma debe estar permeado del 
“estilo de Jesús”, que acompañe como Jesús lo haría, que perdone como Jesús lo 
ha perdonado, que forme como Jesús lo haría, y que ame al estilo de Jesús.
Si queremos responder a los desafíos del mundo de hoy, evangelizar la sociedad, 
tener obras de envergadura y estar “en salida” necesitamos formar y lanzar 
apóstoles. Para ello necesitamos formar formadores con un liderazgo al estilo de 
Jesús y así ser testigos cada vez más auténticos de su amor en el mundo.

https://www.regnumchristi.mx/kit-de-mistica/
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Tema
Amar al estilo de JesúsPasaje bíblico

Amar hasta el extremo: 
Juan 13, 1; Juan 15, 12-13.

Sugerencia de lectura
Ensayo "Contemplativos y 
evangelizadores: apóstoles del 
Reino según el corazón de Cristo"

Recursos 

Luis Martin (1823-1894) y 
Celia Guérin (1831-1877)

Virtud 

2024-2025

Apóstoles del Sagrado 
Corazón
Virgen Peregrina

Caridad.

Call to action

Santo 
San Luis Martin y 
Santa Celia Guérin
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Amar al estilo de 
Jesús

Tema

Pasaje bíblico

"Amar a los demás según el corazón de Cristo: Como apóstoles vivimos 
de un encuentro y para un encuentro cuando nos prestamos para que 
Cristo, a través de nosotros, salga al paso de las personas y les revele el 
amor de su Corazón. Lo hacemos con un corazón bondadoso y sencillo, 
lleno de respeto, cariño, confianza y comprensión (cf. EFRC 23). Podemos 
comprender la debilidad de los demás porque nosotros mismos estamos 
“sujetos a debilidad” (cf. Heb 5, 2) [...]. 
Debemos decir que amar a alguien no se reduce a hacerle el bien, sino 
que supone conocerlo cada vez más. [...]. Otra nota del amor es la 
disponibilidad y la concreción. Se trata de entregar tiempo, esfuerzo y 
creatividad para encontrar los medios y el lenguaje que mejor respondan 
a necesidades e intereses reales de las personas" (Ensayo Contemplativos 
y Evangelizadores. p. 19-20).

Amar hasta el extremo: 
Juan 13, 1; Juan 15, 12-13.

KIT DE MÍSTICA 2024-2025 ·ABRIL 2025

2024-2025



KIT DE MÍSTICA 2024-2025 ·ABRIL 2025

2024-2025

#FamiliaRC

 

Santo  

San Luis Martin (1823-1894) y Santa Celia Guérin (1831-1877) 
 Matrimonio santo. Se celebran el 12 de julio. 
 Luis Martín y Celia Guérin, fueron un matrimonio cristiano, padres de Santa Teresita 
del Niño Jesús, tienen una historia de amor marcada por la confianza en Dios, una 
intensa vida piadosa y la enfermedad. 
Tuvieron nueve hijos, de los cuales sobrevivieron cinco niñas: Paulina, María, Leonia, 
Celina y Teresa. A todas les transmitieron el amor a Dios y al prójimo. Además, sus 
negocios nunca les impidieron atender a sus hijas y fomentar una vida de piedad en 
familia. Su memoria conjunta se celebra en la fecha de su boda: el 12 de julio.
 Fueron canonizados el 18 de octubre de 2015 por el Papa Francisco.

Virtud 
Caridad

San Luis Martin y 
Santa Celia Guérin
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Call to Action 
•Apóstoles del Sagrado Corazón

Es un apostolado virtual que habla sobre el  anuncio de la fe y la 
difusión de la doctrina católica

•Virgen Peregrina
Es un apostolado de familias católicas unidas por el deseo de vivir 
y compartir el Evangelio, promoviendo el rezo del Santo Rosario en 
familia para pedir por la Iglesia, el Papa, las familias y las vocaciones 
a la vida sacerdotal y consagrada.

Escanea el código para 
más información sobre 
los apostolados
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Ensayo "Contemplativos y evangelizadores: 
apóstoles del Reino según el corazón de Cristo"
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Sugerencia 
de lectura

Recursos 

https://bit.ly/4imhhzg

Luis Martin (1823-1894) y Celia Guérin (1831-1877)
https://bit.ly/3Dz2QJb

https://www.regnumchristi.mx/kit-de-mistica/contemplativos-y-evangelizadores-2021/
https://www.vatican.va/news_services/liturgy/saints/2008/ns_lit_doc_20081019_martin-guerin_sp.html

