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Inicia Cuaresma sin la participación del Papa Francisco ¿Qué significa? 

Este 5 de marzo la Iglesia Católica da inicio a la Cuaresma con la celebración del Miércoles de 
Ceniza. Pero esta vez es diferente, el papa Francisco no presidirá la tradicional misa y rito que 
marca el comienzo de este periodo litúrgico debido a su estado de salud. 

El papa Francisco, de 88 años, fue hospitalizado el 14 de febrero en el Policlínico Agostino 
Gemelli de Roma por una bronquitis que evolucionó a una neumonía bilateral. A pesar de haber 
superado la fase crítica, su condición sigue siendo delicada. Por ello, el Vaticano anunció que el 
cardenal Angelo De Donatis, Penitenciario Mayor y delegado del Papa, presidirá la liturgia del 
Miércoles de Ceniza en su lugar. 

La ausencia del Papa en esta celebración ha generado diversas interpretaciones. El padre Jorge 
Enrique Mújica, legionario de Cristo, especialista en temas de El Vaticano y la Santa Sede y 
director de la agencia de noticias Zenit, ha señalado que, si bien es tradicional que el Papa 
participe en las celebraciones del Miércoles de Ceniza en Roma, no es obligatorio que sea él 
quien las presida. Según el Padre Mújica, la relevancia de esta celebración radica en que cada 
diócesis y cada persona vivan un momento importante de reflexión al inicio de la Cuaresma, 
independientemente de la participación directa del Papa. 

Es importante destacar que, incluso durante la pandemia de COVID-19, el papa Francisco 
presidió la ceremonia y adaptó el rito de imposición de ceniza para cumplir con las medidas 
sanitarias, demostrando la flexibilidad y resiliencia de la Iglesia ante circunstancias adversas.  

En este contexto, la celebración del Miércoles de Ceniza en Roma seguirá su curso habitual. La 
liturgia comenzará en la iglesia de Sant'Anselmo all'Aventino y continuará con la procesión 
penitencial hasta la Basílica de Santa Sabina, donde se llevará a cabo la misa y el rito de la 
imposición de ceniza, presididos por el cardenal De Donatis. 

Aunque la salud del papa Francisco es motivo de atención y oración para millones de fieles 
alrededor del mundo, su ausencia en la celebración del Miércoles de Ceniza no disminuye la 
esencia de la Cuaresma. La Iglesia continúa su camino, recordando que la fe y la tradición 
trascienden a las personas y se fortalecen en la comunidad y la espiritualidad compartida. 

Para ayudar a las personas a vivir este tiempo litúrgico con profundidad, el Regnum Christi ofrece 
recursos gratuitos para que, en estos momentos difíciles, se pueda vivir la Cuaresma con actitudes 
concretas como las que caracterizan a los santos. Estos recursos ayudan a imitar su ejemplo para 
servir a los demás, vivir con alegría, esperanza y aprender a aceptar y ofrecer nuestros 
sufrimientos. Se pueden encontrar en el siguiente enlace: Camino a la Santidad - Cuaresma 2025. 

 

https://www.regnumchristi.mx/recursos/espirituales/cuaresma/camino-a-la-santidad-cuaresma-2025/

